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41% de los solteros mexicanos confesarian una
infidelidad
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PARSHIP.com.mx, agencia online para la
busqueda de pareja, realizé una encuesta a mil
personas singles (que incluye solteras,
separadas, viudas y divorciadas) y con pareja
(en proporciones de 46% y 54%
respectivamente) residentes en México, con
edades comprendidas entre los 18 y los 60 afios,
donde la mitad eran hombres y la otra mujeres,
que reveld datos interesantes sobre habitos,
gustos y creencias relacionados con el sexo, el
amor, las relaciones de pareja y la fidelidad.
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A la pregunta de qué tan relevante era el sexo
para el éxito de una pareja, las respuestas
arrojaron que uno de cada cuatro (22%) singles
mexicanos opina que el sexo es un elemento
clave en una relacion, ya que ésta no funcionaria
sin él, sin embargo la mayoria (56%) confia en el
romanticismo y la complicidad para la
supervivencia de una pareja y considera que el
sexo, pese a ser importante, no es vital para una
relacion plena. El 19% de los encuestados es de
la opinién de que hay cosas méas importantes
que el sexo, asi que este pierde importancia. El
3% restante considera que no es importante en

SORPRENDENTE. DEFINITIVAMENTE ALGUNOS DE LOS RESULTADOS NO SON
PRECISAMENTE LO QUE SE ESPERARIA TOMANDO EN CUENTA LA REALIDAD
DE LOS MEXICANOS.

absoluto para una relacion feliz.

Es curioso observar como de los 18 a los 44 afios, tanto en hombres como en muijeres, la importancia que se le otorga al
sexo en una relacion decrece a medida que aumentan los afios.

El estudio realizado en conjunto con la empresa latinoamericana Livra Panels también revela la honestidad de los solteros
mexicanos. Ya que al cuestionarlos sobre su postura de confesar infidelidades, el 41% de los encuestados afirma
rotundamente que en una pareja no deberia haber secretos. No obstante, uno de cada cuatro (23%) no lo contaria para evitar
el sufrimiento de ambos, 21% tan sélo lo confesaria si hubiese sido una historia importante y 15% sélo si existiese la
posibilidad de que la pareja pudiese saberlo por terceras personas.

A ser romanticos parece que nadie gana a los mexicanos, pues una mayoria abrumadora (70%) asegura que se debe decir
“te quiero” tantas veces como se sienta y 15% opina incluso que nunca se dice lo suficiente. En el otro extremo encontramos
al 8% que afirma que “las palabras se las lleva el viento”, asi que no se debe decir nunca, sino hacer que la pareja se sienta
querida. El tltimo 7% es del parecer que decirlo muy a menudo hace que la frase pierda su significado y fuerza emocional
como declaracién de amor.

Sobre el hipotético caso de vivir soltero, 89% de los encuestados no se declararia feliz 0, en el caso de los participantes
emparejados, ante una hipotética falta de pareja y tan sélo un 1% de los encuestados prefieren vivir solos.

No en vano, y seguln los resultados, estar en pareja es sinénimo de mayor felicidad. El 82% de los encuestados declaré estar
de acuerdo con afirmaciones tales como: “Vivir en pareja hace que todo sea mas bonito”, “por naturaleza estamos

predestinados a vivir juntos” o “si vives en pareja todo es mas sencillo”.

Contrariamente a lo que se podria pensar, la falta de un compafiero es menos agradable para ellos que para ellas. Para el
44% de los hombres mexicanos, ser solteros les produce o les produciria infelicidad, frente a un 26% de ellas. Las mujeres
mexicanas aceptarian mejor un posible estado de solteria que los hombres.

Leticia Brando, psicéloga y Single Coach de PARSHIP.com.mx, explica esta asociacion social entre estado y sentimiento en
base a la existencia de estructuras sociales y mentales que condicionan: “Desde los inicios de la sociedad, el ser humano ha
demostrado que necesita unirse, vivir con otro, conformar un ntcleo familiar, social. En la sociedad occidental, hemos crecido
con la nocién de pareja como origen de la familia. Por lo demas, el amor es un sentimiento esencial para el crecimiento de
cualquier ser. Los programas mas serios de apoyo a la infancia enfatizan que ademas del alimento, cuidado e higiene, un
nifio necesita primordialmente amor”.

http://www.cronica.com.mx/nota.php?id nota=413969
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